
 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

受講申込書 「自己啓発が未来への気づきを促す」 

  

ご氏名
フ リ ガ ナ

                               

TEL                              受講方法:   対面 ・ オンライン     

e-mail                       ご希望連絡方法: TEL ・ e-mail ・FAX 

 

◆お振込み先   伊予銀行 松山駅前支店 （普）3516527 

                   株式会社ライフ－タイム・リテラシー 代表取締役 廣瀬 一郎 
 

◆お申込み方法  申込書にご記入のうえ、ＦＡＸまたはメールでお申し込み下さい 

◆お申込み・お問合せ  株式会社ライフ-タイム・リテラシー   

〒790-0012 愛媛県松山市湊町 8 丁目 111 番地 1 愛建ビル 3F 

ＴＥＬ：089-921-8625  ＦＡＸ：089-921-8455  

ｅ-mail：humanresource@bz01.plala.or.jp  

  

 

◆講 師  廣瀬 一郎  

 

◆受講料  全 2回 7,700 円（税込）1回のみ 4,400 円（税込） 

◆会 場  愛媛県松山市湊町8丁目111番地1愛建ビル3F 

 

 松山市湊町八丁目 111 番地 1 愛建ビル 3 階 

 

（プラクティスド・コンサルティング・カウンセラー®） 

 

 ZOOMによるオンライン参加の方には 事前メールによるご招待をいたします。    【0515】 

 

2023年9/22（金）・10/27（金） 

 
いずれも18：30～20：30 

 

引用文献 「積極的考え方の力-成功と幸福を手にする 17 の原則-」ﾉｰﾏﾝ・V・ﾋﾟｰﾙ 著 月沢李歌子 訳 ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ社 発行所 

振込手数料はご負担ください 

 

 

 
人はだれしも幸せで、満ち足りた、意義深い人生を送ることを求めている 

 

私たちは日々、問題、心配事、困難に直面し乗り越えバランスをとりながら過ごしている

ある意味、人生には「運」というものがあるのかもしれない。しかし、翻弄されてはいけない。

運や環境に左右されることなく、環境を自らがコントロールする「心構え」や「原則」がある 

自分の才能を知り、積極的考え方の力を取り入れ継続的に実践することができたなら・・・ 

その体験の中で今までとは少し違った新しい気づきに出会えることだろう 

 改めて、自分自身のマインドセットを振り返ってみよう 

 オンラインも併用して 
開催いたします  


