
 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

受講申込書 新居浜土曜講座         

            

ご氏名
フ リ ガ ナ

                       

TEL                       FAX                        

e-mail                         ご希望連絡方法 郵送・TEL・FAX・e-mail 

 ご希望受講方法   □対面   □オンライン   

 

◆お振込み先   伊予銀行 松山駅前支店 （普）3516527  

           株式会社ライフ-タイム・リテラシー  代表取締役 廣瀬 一郎 
 

◆お申込み方法  申込書にご記入のうえ、ＦＡＸまたはメールでお申し込み下さい 

◆お申込み・お問合せ  株式会社ライフ-タイム・リテラシー   

〒790-0012 愛媛県松山市湊町 8 丁目 111 番地 1 愛建ビル 3F 

ＴＥＬ：089-921-8625  ＦＡＸ：089-921-8455  

ｅ-mail：humanresource@bz01.plala.or.jp  

  

 

◆講 師  廣瀬 一郎  

 

◆受講料  3,300 円（税込）振込手数料はご負担ください 

◆会 場  サクセスブレーンズ㈱新居浜営業所 

（新居浜市坂井町 2-2-23 2 階  

ラ・シュマン・ド・エトワールＤ）にて開催 

（プラクティスド・コンサルティング・カウンセラー®） 

 

新居浜土曜講座 

2023年11 月11 日（土） 

 

10：00～12：00 

 

【0521①】 

  
 

あなたは素晴らしい人生を送る責務を担っている 

人はみな充実した日々を送るにふさわしい存在である 

それを現実にするかどうかはあなた次第だ 

 

多くの人は子どものころに何らかの「設定」をし、大人になってもそれに気づかずに生きている。 

その結果、恐怖や不安、疑念のどのネガティブな感情が、目に見えない障害物となって進路を妨害している。 

シンプルなテクニックを再確認し「知ること」と「行動に移すこと」の壁を越えてください。 

引用書籍 一度しかない人生を最高の人生にする方法 著者：スコット・アラン Scott Allan 訳者：弓場隆 発行所：㈱ﾃﾞｨｽｶﾊｳﾞｧｰ・ﾄｩｴﾝﾁｨﾜﾝ 

「一度しかない人生を最高の人生にする方法」 より 


