
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 

場 所 

【第１回】５月２４日（日）１０：００～１３：００ 

【第２回】７月２６日（日）１０：００～１３：００ 

≪場 所≫ 松山市湊町八丁目１１１番地１愛建ビル三階 TスペースLa-rapport  または Zoom 

※１講座のみ（単発）からでもご参加いただけます。 

対 象 『働き方改革』に疑いを持っている方、興味のある方、職場の『働き方改革』を本当に実現したい方 

講 師 廣瀬 一郎 （こころの経営・コンサルタント） 

受 講 料 全２回 １０，０００円（税込）／ 単発 ５，５００円（税込） ※振込手数料はご負担をお願いいたします。 

申込方法 
次の内容を記入したメールを success@humanresource.bz-office.net に送信してください。 

①氏名、 ②住所、 ③電話番号、 ④参加方法、 ⑤受講料の入金予定日 

振 込 先 
伊予銀行 松山駅前支店 （普）３５１６５２７ 

株式会社ライフ‐タイム・リテラシー 代表取締役 廣瀬 一郎 

申 込 み 

問合せ先 

株式会社ライフ‐タイム・リテラシー（登録番号：T9500001008594） 

〒790-0012 松山市湊町八丁目１１１番地１ 愛建ビル３階 

TEL／０８９－９２１－８６２５  Eメール／success@humanresource.bz-off ice.net 

主 催 株式会社ライフ‐タイム・リテラシー 

※いただいた氏名・住所その他の個人情報については、講座運営にのみ使用し、他の目的での使用及び第三者提供はいたしません。 

※Zoomでご参加される方には、事前にメールにてZoom招待URLをお送りいたします。                       【0809】 

仕事は私たちを傷つける。 

職場は、私たちが最も失望し、弱気になり、うんざりし、圧倒され、 

嫉妬し、不安になり、いらだち、自分の本当の気持ちを口に出すのをため

らう機会の多い場所だと、多くの人が感じています。 

 けれど、個々の状況には差があっても、私たちが望んでいることは同じ

です。誰もが、何かに属し、ベストを尽くし、その成果を他と分かち合い

たいと願っています。 （『スタンフォードが教える本当の働き方改革』リア・ワイス著、はじめに より） 

 本当の『働き方改革』とは何なのか、現実に即した戦略はあるのか、 

働く私たちが自動装置以上の存在と見なされるためには何が必要なのか、

皆さんと共に学び、考える講座です。 


