
 

 私たちが色々な人と関わっていく中では、言いにくいことを伝えないといけない場面がどうし

ても現れてきます。例えば、友人との関係があの一言のために、こじれてしまった…、上司とは

仕事の進め方で敵対してしまっている…、隣人とのトラブルがいつも絶えない等、様々な難しい

対話があります。このような時問題に前向きに対処しながら、相手にも自分にも誠実に接する方

法はあるはずです。相容れないメッセージをぶつけ合う消耗戦から、より建設的な方法である“学

ぼうとする会話”へと向かう方法を学んでみましょう。 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【受講申込書】自己啓発のための読書会「こじれる対話 ～ものは言いよう！ものは聴きよう！～」 

  □2 月 6 日  □2 月 20 日  □3 月 6 日  □3 月 21 日 

お名前
ふ り が な

  

ご住所 
〒 

TEL： FAX： MAIL： 

ご入金額          円 希望連絡方法   □ 郵送  □ MAIL   □ FAX 

 

１ 2 月  6 日（水） 

２ 2 月 20 日（水） 

３ 3 月  6 日（水） 

４ 3 月 ２１日（木） 

【2423-4】 ※いただいた個人情報は本講座の運営に係る業務の範囲内においてのみ使用いたします。

【お振込み】下記銀行口座までお願いいたします。 
愛媛銀行 松山駅前支店（普）3241503  廣瀬一郎  

伊予銀行 宮西出張所 （普）1275942  廣瀬一郎   
 

【お問合せ】〒790-0012 愛媛県松山市湊町 8 丁目 111 番地１愛建ビル３階   サクセスブレーンズ株式会社 

TEL 089-921-0890 FAX 089-921-8455  e-mail:humanresource@bz01.plala.or.jp 

「言いにくいことをうまく伝える会話術」 
ダグラス・ストーン シーラ・ヒーン ブルースパットン（著） 松本剛史（訳）草思社 

   ※ 新書がないため、書籍はご自身でご準備ください。 

T-スペース La-rapport 
松山市湊町 8 丁目 111 番地 1 愛建ビル３F 

申込書にご記入の上 FAX してください。  
※メールの場合は、申込書の項目を必ず記載して下さい。 

※単独受講の場合は申込み日に☑をご記入ください。


